
Asegurando derechos y opciones 
para todas las personas

Así podrás: 

Cambiar la trayectoria de vida de una persona joven apoyando nuestros programas 
de educación integral para la sexualidad en comunidades y poblaciones en situación 
de vulnerabilidad.

Salvar vidas apoyando nuestros programas de prevención y respuesta a la violencia 
basada en género en hogares, comunidades, situaciones de emergencia y espacios digitales.

Salvar vidas apoyando nuestros programas de salud sexual y reproductiva (acceso a 
métodos anticonceptivos, partos seguros,  prevención de infecciones de transmisión sexual (ITS) / 
VIH durante situaciones de emergencia.

Acelerar que Costa Rica sea uno de los primeros países de América Latina y el Caribe en llegar a 
cero muertes maternas evitables, cero embarazos en la adolescencia y cero 
relaciones impropias.

Apoyar el fortalecimiento de organizaciones de mujeres, personas jóvenes, 
afrodescendientes, con discapacidad, indígenas, adultas mayores y LGBTIQ+, para 
que ninguna persona se quede atrás.

Nuestra misión

¿Qué hacemos?

Lograr un mundo en el que todos los embarazos sean 
deseados, todos los partos sean seguros y todas las 
personas jóvenes desarrollen su pleno potencial.  

Trabajamos con los gobiernos, comunidades y organizaciones sociales para alcanzar 
Tres Resultados Transformadores:

La labor del UNFPA se centra en grupos que suelen enfrentar restricciones en su 
capacidad para ejercer sus derechos sexuales y reproductivos, entre ellos personas 
adolescentes, jóvenes y mujeres, pueblos indígenas y afrodescendientes, personas 
con discapacidad y personas migrantes y refugiadas.

Poner �n a la necesidad 
insatisfecha de 
plani�cación familiar. 

Poner �n a las 
muertes maternas 
evitables.

Poner �n a la violencia y las prácticas nocivas contra las mujeres, 
como el matrimonio infantil y la mutilación genital femenina.

Abordaje de normas sociales y género, mediante 
el fortalecimiento de organizaciones lideradas por 
personas que han sido dejadas atrás y promover su 
capacidad de agencia y autonomía corporal,  a través 
de diálogos intersectoriales, educación integral de la 
sexualidad (EIS) fuera  de la escuela y la promoción de 
masculinidades positivas.

Datos y evidencia: generación, análisis y uso datos 
para evidenciar desigualdades, generar políticas y no 
dejar a nadie atrás, así como el mejoramiento de la 
interoperabilidad de las estadísticas nacionales en salud 
sexual y reproductiva y violencia basada en género, para 
el monitoreo de los tres resultados transformadores.

UNFPA en Costa Rica

Nuestro trabajo se basa en el Documento Programa de País (Country Program Document 
o CPD), un acuerdo de cooperación con el el Estado costarricense que se construye a 
través de un proceso de trabajo participativo con socios y contrapartes del UNFPA y de 
Naciones Unidas Costa Rica, para determinar los desafíos y necesidades más 
importantes que enfrenta el país para asegurar que todas las personas ejerzan 
plenamente sus derechos sexuales y reproductivos.

1983 2023

Iniciamos labores 
en Costa Rica.

¡Celebramos 
40 años!

¡Seguimos trabajando 
por nuestra misión!

El objetivo del CPD es apoyar a Costa Rica a consolidar sus logros en salud 
sexual y reproductiva (SSR) y a atender necesidades emergentes mediante la 

promoción de los derechos sexuales y reproductivos y una vida libre de 
violencia para mujeres, adolescentes y jóvenes, enfocándose en las 

poblaciones más dejadas atrás, incluyendo población rural, pueblos indígenas 
y afrodescendientes, personas adultas mayores, personas con discapacidad, 

colectivos LGTBIQ+ y personas migrantes y refugiadas.

Para ello, hemos dispuesto abordar los vínculos entre la transición demográ�ca y la salud y los derechos 
sexuales y reproductivos para que Costa Rica sea un campo de innovación para el desarrollo de una nueva 
generación de políticas e intervenciones públicas que aceleren el logro de los tres resultados 
transformadores. 

Políticas para el acceso universal a servicios de 
salud sexual y reproductiva y prevención y atención 
de la violencia basada en género y políticas para 
responder a los retos de la transición demográ�ca y 
epidemiológica, y su aplicación incluso en contextos de 
respuesta humanitaria. 

Para avanzar en esta ruta, hemos de�nido cuatro productos en el Programa de País:

Fortalecimiento de los servicios de salud  sexual y 
reproductiva, educación integral en sexualidad y 
prevención y atención de violencia basada en género, 
incluido la respuesta humanitaria y de emergencia, para 
que sean de calidad y sin discriminación.


