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Costa Rica se encuentra en un proceso
acelerado de transicion demografica:

El tamafio de los hogares esta estrechamente vinculado con los derechos reproductivos, lo que, a su vez, se relaciona con
muchos otros derechos, como el derecho a la salud, a la educacién y al empleo. Cuando las personas pueden ejercer sus
derechos, tienden a prosperar. Cuando estos se vulneran, las personas no logran alcanzar su pleno desarrollo y, en
consecuencia, el desarrollo socioeconémico se ve amenazado. Costa Rica se ubica en el grupo de paises que han tenido
descensos constantes en las tasas de fecundidad desde los afios 60. Conforme pasan los afios la piramide poblacional
tendera a invertirse y habra menos poblacion joven y mas personas mayores. Aunque la tasa de fecundidad baja afio con
afio, aun existen brechas para que sectores de la poblacion, especialmente las adolescentes y las mujeres de zonas
rurales, costeras y fronterizas, puedan acceder a sus derechos reproductivos.

50,2 nifios/nifas vivas por cada 36 o

1000 mujeres entre 15 y 19 aios.

Fuentes: INEC. Estimaciones y Proyecciones de Poblacién por sexo y edad (cifras
actualizadas) 2000-2050 y Estadisticas sobre Nacimientos. Estadisticas demogrdficas.



FECUNDIDAD EN LA ADOLESCENCIA

@ La tasa global de fecundidad es 1.7 hijos/as por mujer entre 15 y 49 afos.

La tasa de fertilidad en la adolescencia es de 50.2 hijas/os por cada 1000 adolescentes de 15 a 19,
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cada 1000 adolescentes entre esas edades.

Fuentes: INEC, Registro de nacimientos, 2015.
Estadisticas demogrdficas, Datos 2017 Preliminares.

DEMA'NDA INSATISFECHA
DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

La demanda insatisfecha de métodos anticonceptivos es 17.5% para mujeres entre 15-49 aiios y 18.5% entre las
personas adolescentes.
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Fuente: Ministerio de Salud, CCP y UNFPA. Encuesta Nacional de Salud Sexual y Salud Reproductiva, 2010 y 2015



EMBARAZO NO DESEADO
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Segun la ENSSR 2015, entre la poblacion de 15 a 49 afios que habia
tenido al menos un embarazo el 49,8% de las mujeres y el 32.2% de
los hombres no deseaban su ultimo embarazo. URBANA
o 52:5%
-
En la zona urbana este porcentaje de embarazo no deseado aumenta
a 52.5% en las mujeres de 15 a 49 afios con al menos un hijo.
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ACCESO A LA SEGURIDAD SOCIAL
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Las mujeres presentan menor porcentaje de aseguramiento como
contribuyentes directas, lo cual implica un menor acceso al régimen
nacional de pensiones de la CCSS.

En la zona rural el porcentaje de aseguramiento como contribuyente directa
de las mujeres, disminuye a la mitad en comparacién con las mujeres de
zona urbana. La region Huetar Norte es la que presenta un menor
porcentaje de mujeres aseguradas como contribuyentes directas.

Fuente: INEC. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2016.
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